Propozice

PLZENSKY KARDIOBEH 2014

otevrené Mistrovstvi CR zdravotnického persondlu v prespolnim béhu
soucast Poharu mlddeZe Plzeriského kraje v prespolnim béhu

7. roénik

Nedéle 14. z&i 2014

Prezentace a Satny vSech kategobiuéni 43, Plzéi — Roudné (blizko fotbalového stadionu),
Start zavodu vSech kategaripolni cesta vedle domu v Léni 43, Plzéi — Roudna

Kategorie:

Prichozi (muzi a zeny): 5 km: MH, M40, M50, M60, ZHZ35, 745

Piichozi (muZi a Zeny): 2 km: bez rozdilu &u

Mistrovstvi CR zdravotnického personalu (muzi a Zeny): hlavni 20d: 5km: bez rozdilu véku
Mistrovstvi CR zdravotnického personalu (muZi a Zeny): miléi: 2 km: bez rozdilu véku

Detske kategorie:nejmladsi déti kluci/ holky (2007 a mladsi), mladsi pFipravka kluci/ holky
(2005/ 2006), starsi Fpravka (2003/ 2004), mladSi Z&ci/ ml.zakyn(2001/ 2002), starSi Z4ci/
st.zakyné (1999/ 2000), dorostenci/ dorostenky (1997/ 1998)

Casovy program:

8.30 — 10.15 — prezentace

9.30 - start nejmladSi @ti 300 m

9.45 — start mladsi @ipravka 1,4 km

10.00 — start starSi pipravka 1,4 km

10.15 — start mladSi Zaci/-ky# 2 km

10.30 - start st. Zaci/-ky#, dorostenci/-ky 2 km
10.45 - start zavodu mil#a — dosg@li 2 km
11.00 - start hlavniho zdvodu na 5 km

11.30 — vyhlaSeni vysledk détskych kategorii
11.45 — koncert, raut

12.00 — vyhl&Seni vysledk zavodu milafa a zavodu na 5 km

Vecné cenyprvni 3 v kategoriich, medaile a pohary pro dtské kategorie
Zabava:Bohaty raut, koncert, détské soutze
Prihlaseni: On-line na strankach www.pro-sport.cz (dopor&ujeme), nebo v den zavaal

Startovné:zaplacené do 12. 9. 2014Dospéli: 60,- K&, déti do 15 let: 30,- K&
zaplacené na mist Dospli: 120,- K&, déti do 15 let: 50,- K&

Dalsi informace:méfeni éasuéipovou technologii
Organizuje Pro Sport Activities, www.kardiobeh.cz, www.pro-gport.cz, info@pro-sport.cz

Informace: Ing. Roman Sladky, 777 122 998, MUDr. Katéna Linhartov4, PhD. 728 980 183
Ing. Vit Linhart, 602 452 535



